
STELLENAUSSCHREIBUNG

FREIWILLIGES SOZIALES JAHR IM SPORT (FSJ) 
Die Hildener AT sucht zum 01.08.2025 oder zum 01.09.2025 einen Jugendlichen oder einen jungen Erwachsenen (m/w/d), der nach seinem 
Schulabschluss ein Freiwilliges Soziales Jahr im Sport absolvieren möchte (12 Monate). Das FSJ hilft herausfinden, welche Berufsausbildung 
nach dem Freiwilligendienst zu einem passen könnte.

Das bist du!
Du bist sportlich und sportinteressiert. Du hast Freude daran, Menschen und vor allem Kindern den Spaß an Bewegung und Sport beizubringen, 
was dir mit deiner offenen und kontaktfreudigen Art leichtfällt. Du hast einen Schulabschluss, bist zwischen 18 und 27 Jahren alt und möchtest 
in der Arbeitswelt den ersten Schritt machen. Du bringst Neugierde, Einsatzbereitschaft und Selbstbewusstsein mit. Du bist im Besitz eines 
Führerscheins Klasse B und hast vielleicht schon mal in einem Fitnessstudio trainiert. Wenn du bereits Erfahrungen als Übungsleiter hast, bist du 
bei uns genau richtig.

Das machst du!
Als FSJler leistest du unterstützende Tätigkeiten in unserem Sportverein, unserem Fitnesszentrum und in unserer Geschäftsstelle. Du erhältst 
einen tiefen Einblick in die unterschiedlichen Einsatzfelder der Sportbranche und lernst darüber hinaus die Arbeitswelt mit Kollegen und Kolle-
ginnen, Vorgesetzten, Kunden/Kundinnen und Mitgliedern kennen. In unserem Sportverein lernst du alle Bereiche kennen, insbesondere den 
Kindersport. In mehreren Blocksemi-naren entwickelst du mit deinen FSJ-Kollegen auf spielerische Art und Weise deine Persönlichkeit weiter. 
Das FSJ dient somit auch der beruflichen Orientierung. Während deines FSJ hast du die Möglichkeit eine Fitnesstrainer B-Lizenz zu absolvieren.

Das sind wir!
Die Hildener Allgemeine Turnerschaft von 1864 e. V. ist mit über 3700 Mitgliedern Hildens größter Sportverein. Mit dem 2005 gebauten Vereins-
fitnessstudio HAT fit und den umliegenden Hallen ist die Heimat des Vereins zentral am Holterhöfchen in Hilden gelegen. Mit 26 Angestellten, 
über 100 Übungsleiter*innen und unzähligen Ehrenamtler*innen ist der Breitensportverein Ansprechpartner für Stadt, Schulen und Kinderta-
geseinrichtungen.

Sende deine Bewerbungsunterlagen ausschließlich per E-Mail an:   Matthias Patock
         matthias.patock@hildener-at.de
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